
 

Termo de Responsabilidade - Desafio 
Monsenhor Gil - Trail Run 2025 

Termo de Responsabilidade 
Eu, _____________________________, portador do documento de identidade nº 
___________________ inscrito no CPF sob o nº ____________________, declaro que: 

1. Estou ciente de que o evento Desafio Monsenhor Gil - Trail Run 2025, com 
provas de 14 km e 26 km, envolve atividades de esforço físico em ambiente natural 
e que podem apresentar riscos inerentes à prática esportiva ao ar livre, como 
quedas, torções, condições climáticas adversas e outros fatores imprevisíveis. 
 

2. Declaro estar em boas condições físicas e psicológicas para participar do evento e 
que realizo regularmente avaliações médicas, não possuindo qualquer 
contra-indicação para a prática de atividades físicas intensas. 
 

3. Isento os organizadores, patrocinadores, parceiros e colaboradores do evento de 
qualquer responsabilidade por acidentes, lesões ou danos físicos ou materiais que 
possam ocorrer antes, durante ou após a prova, assumindo integral 
responsabilidade pelos riscos inerentes à participação. 
 

4. Autorizo o uso de minha imagem em fotos, vídeos e outros materiais de divulgação 
relacionados ao evento, sem qualquer ônus ou contrapartida financeira. 
 

5. Declaro que li, compreendi e aceito integralmente o regulamento do evento, 
comprometendo-me a seguir as normas e orientações da organização e a respeitar 
os demais participantes, voluntários e equipe técnica. 
 

 

 

Assinatura: _______________________________________________ 
 

 Data:___ /____/2025 
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