REGULAMENTO PARTICULAR

22 Corrida Movimente-se Timon

1.0 INTRODUGAO

A prova visa, através do esporte corrida de rua, promover a pratica da atividade
fisica, objetivando a melhoria da saude e bem-estar da populagéo, o incentivo a
adocao de habitos saudaveis, o fortalecimento da comunidade, a promogao do
espirito de competicdo e superagao pessoal, e a conscientizacdo sobre causas
sociais relevantes. O projeto busca engajar individuos de diferentes idades e
habilidades, proporcionando um ambiente inclusivo e contribuindo para o
desenvolvimento de uma sociedade mais ativa, coesa e consciente.

2.0 APROVA:

2.1 A 22 CORRIDA sera realizada pela Drogaria Wilson, com a cronometragem
da CTCrono.

1 Data: 28 de Dezembro de 2025
(1 Horario de Largada: 06:00h
[JPercurso CORRIDA: 5.000 METROS (5km)

[l Largada / Chegada: Drogaria Wilson, Av. Francisco Vitorino de Assungao (
Av. 03), n° 1832.

3.0 REGRAS GERAIS DO EVENTO:

3.1 Ao participar deste evento, o atleta assume total responsabilidade pelos
dados fornecidos. Aceita e acata totalmente o regulamento e suas regras.
Assume as despesas de transporte, hospedagem e alimentagdo, seguros e
quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua participagao
antes, durante e depois do evento;

3.2 Ao participar deste evento, o atleta cede todos os direitos de utilizagao de
sua imagem, inclusive direito de arena, renunciando o recebimento de qualquer
renda que vier ser auferida com direitos a televisdao ou qualquer outro tipo de
transmissao e/ou divulgacado, promogodes, internets e qualquer midia, em
qualquer tempo;

3.3 Havera para atendimento emergencial aos atletas um servigo de apoio
médico com ambulancia para prestar o primeiro atendimento e eventuais
remogodes. A continuidade do atendimento médico propriamente dito tanto de
emergéncia como de qualquer outra necessidade sera efetuada na rede publica
sob responsabilidade desta. A organizacdo nao tera responsabilidade sobre as
despesas médicas que o atleta venha a ter durante ou apds a prova. O atleta, ou



seu acompanhante responsavel, podera se decidir por outro sistema de
atendimento médico (remogdo da transferéncia / hospital / servico de
emergéncia e médico entre outros) eximindo a organizagdo de qualquer
responsabilidade direta ou indireta sobre as consequéncias desta decisao;

3.4 Nao havera reembolso por parte da organizacdo bem como seus
patrocinadores, apoios e realizadores, de nenhum valor correspondente a
equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos atletas no evento, independente
de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou prejuizos que
por ventura o atleta venha sofrer durante a participagao no evento;

3.5 A organizagdo do evento bem como seus patrocinadores, apoiadores e
realizadores nao se responsabilizam por prejuizos ou danos causados pelo
atleta inscrito no evento, seja ao patriménio publico, a terceiros ou outros
participantes, sendo esses de unica e exclusiva responsabilidade do autor;

3.6 Os acessos as areas de concentragao e largada seréo sinalizados, sendo
proibido pular as grades que delimitam estas areas para entrar na pista no
momento da largada ou em qualquer outro momento, sob qualquer pretexto;

3.7 Recomendamos rigorosa avaliagdo médica, inclusive a realizagao de teste
ergométrico prévio para todos os atletas;

3.8 Poderao os organizadores/realizadores suspender o evento por questdes de
seguranga publica, atos publicos.

4.0 DAS INSCRIOES E DOS PRAZOS:

4.1 As inscrigdes para a “22 CORRIDA Movimente-se” serao realizadas no site:
www.xcrono.com.br, até atingir o numero maximo de inscritos.

4.2 Valor da inscricdo: R$ 60,00 reais. A organizagdo podera a qualquer
momento suspender ou prorrogar prazos ou ainda adicionar ou limitar o numero
de inscritos do evento em funcado de necessidades / disponibilidades técnicas /
estruturais, sem prévio aviso/ alterar o valor da inscricéo.

5.0 PROCEDIMENTO PARA INSCRICAO: Acessar o} site
www.piauicrono.com.br

Acessar no site da piauicrono o evento , 22 CORRIDA MOVIMENTE-SE TIMON;
Clicar na opgdo “INSCRICAO PARA O EVENTO’;

Selecionar a quantidade de ingressos;

Preencher seus dados;

Salvar. e/ou motivos de forga maior.


http://www.piauicrono.com.br/

KIT DO ATLETA

Itens do kit:

[1Camisa de corrida ;

(1 Numero de peito / identificagdo (de uso obrigatorio);

1 Chip de cronometragem eletrénica (uso obrigatério);

Entrega: sera divulgado nas redes sociais e através do grupo de WhatsApp.

Local: sera divulgado nas redes sociais e grupo de WhatsApp. Para retirada é
necessario apresentar o documento de identificacdo e o comprovante de
inscrigao.

6.0 CATEGORIAS 5km

6.1 Participacdo sera de apenas para maiores de 18 anos; Ao se inscrever no
evento, o atleta esta ativando sua participacdo e acesso ao mesmo e uso da
infraestrutura de apoio;

6.2 A organizacao ofertara aos atletas que concluirem a prova, completando o
percurso 5.000 metros, uma medalha de participacao.

6.3 O participante fica ciente que a responsabilidade do correto uso do chip e da
instalagdo no seu corpo/vestuario € de sua exclusiva responsabilidade, bem
como a passagem no tapete de captagédo de dados instalados;

6.4 Todos os atletas que tiverem seus nomes chamados para bonificagcao
deverao encaminhar-se imediatamente a area de entrega das premiacgoes;

7.0 REGRAS ESPECIFICAS DA CORRIDA:

7.1 Nao sera entregue numero de Peito para Terceiros. A corrida tera duracéo
maxima de 1h e 30min, tendo a area da linha de chegada e seus equipamentos
/ servigcos desativados apos esse periodo;

7.2 E de responsabilidade do atleta ser conhecedor do percurso previamente, o
trajeto e/ou percurso sera balizado para a prova, ndo sendo permitido corte para
0 percurso indicado;

7.3 A participagdo do atleta no evento é individual; O atleta assume e
expressamente declara que € conhecedor do seu estado de saude e capacidade
atlética e que treinou adequadamente para o evento;

CLASSIFICAGCAO E PREMIACAO DAS FAIXAS ETARIAS:

A organizagao ira classificar e premiar 03 (trés) posigbes das seguintes
categorias:



masculino e feminino nas provas de 5 km

1 Categoria : Geral ( Classificagéo através do tempo de Chegada)

[1 Categoria : 18 a 29 anos (completos até 31 de Dezembro de 2025)
[1 Categoria : 30 a 39 anos (completos até 31 de Dezembro de 2025)
[1 Categoria : 40 a 49 anos (completos até 31 de Dezembro de 2025)
[1 Categoria : 50 a 59 anos (completos até 31 de Dezembro de 2025)
[1 Categoria : 60 anos + (completos até 31 de Dezembro de 2025).

(1 Categoria: PCD

O tempo valido para a classificacao sera o tempo Liquido.

11.0- DO CONTROLE DA PROVA

11.1 A apuracao da prova sera através do sistema chip;

11.2 A Organizacado do Evento podera ajustar os resultados, apés a divulgacao
dos mesmos, em funcido de problemas tais como: atletas que perdem o chip e
os diversos tipos de interferéncia que os sistemas de transportes estao sujeitos;

11.3 O chip é descartavel,

11.4 O chip é de responsabilidade unica do atleta, assim como as consequéncias
de sua nao utilizagao;

1.5 O atleta que ndo for registrado no ponto de cronometragem sera
desclassificado;

12.0 CRONOGRAMA DO EVENTO:

1 05h30 — Inicio das atividades

[1 05h50 — Concentragao/ Alongamento;
[0 06h00- Largada

[1 07h30 - Cerimbnia de premiacao

[1 08h00 — Encerramento

CONTATO:

Organizacgao:

Fernanda Torres: (99)9 8504-1660
Breno Torres: (86) 998193014






